MS-DAY CENTER - Um Bill

Maison 1 L-7425 BILL

Le « MS-Day Center — Um Bill » est un centre d’accueil de jour pour personnes
atteintes de sclérose en plaques primordialement, mais pas exclusivement.
Il est géré par la Fondation Sclérose en Plaques Luxembourg, qui a une
convention ASP avec le Ministéere de la Famille.

Offre :

- encadrement thérapeutique et professionnel

- 1fois par mois, consultation médicale (suivi du dossier, adaptations
techniques prévues par I'assurance maladie)

Activités du matin : entrainement physique et cognitif

Kinésithérapeute  gymnastique en groupe

ergothérapeute entrainement de la motricité fine
entrainement cognitif en groupe
entrailnement physique en groupe
conseil en aide technique

psychologue entrainement cognitif en groupe, soutien psychologique individuel

Activités de I'aprés-midi: Relaxation, ateliers ludiques et créatifs

BEAUTY DAY coiffure, manucure, pédicure, réflexologie plantaire
bénévole bricolage

fleuriste activité florale

pédagogue musique

aide-socio-familiale cuisine

ergothérapeute atelier céramique jeux de société

training autogene « Rollstulltraining »




Horaire :
- dulundi au jeudi de 8.00 a 18.00 heures et,
- chaque 2° vendredi aprés-midi a Esch (Résidence Al Esch)

Contact :
- téléphone : 26 61 05 56
-@ : mshill@pt.lu / mslux@pt.lu

Bill se trouve a 7 km de Mersch, 4 km de Bissen et 2 km de Boevange-sur-Attert.

Le transport est gratuit et organisé en collaboration avec le Ministére des Transports :

¢

arrivée vers 10.00 hres / départ vers 17.00 hres.
Programme détaillé affiché au fur et a mesure au DC.
Frais de participation par personne et par jour selon la convention ASP.

Services pédicure, manucure et coiffure pour membres sep sur RV.

Hallo Taxi pour les membres sep du lundi a vendredi.

Changes commandes pour les membres sep jusque jeudi (& 26 61 05 56),
livraison vendredi.
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